
 
 

Casenfibra Digest 
Sabor neutro 

 

Fibra vegetal en polvo de rápida disolución 

Complemento alimenticio 

 

Ingredientes y composición 
 

Ingredientes: Inulina de achicoria (Orafti®), maltodextrina resistente.  

 

Tabla de composición 

 Por 100 g Por 5 g (1 
cucharada) 

Por 15 g (3 
cucharadas) 

Inulina de achicoria (Orafti®) 80 g 4 g 12 g 
Maltodextrina resistente 7 g 0,35 g 1,05 g 
Fibra total  87 g 4,35 g 13,05 g 

 

La inulina de achicoria (Orafti®): 

 

 Contribuye a mantener un sistema digestivo saludable y equilibrado. 

 Contribuye a un tránsito intestinal normal al aumentar la frecuencia de las 

deposiciones. 

 

Modo de empleo 
 

Vía oral. 

 

Disolver el producto (1 cucharada) en aproximadamente 200 ml de líquido que no contenga 

gas, como por ejemplo agua, zumo o leche. Verter primero el producto y a continuación el 

líquido. Esperar unos segundos hasta su disolución. También puede disolverse con alimentos 

semisólidos, como el yogur. No altera su textura ni su sabor.  

 

 

Dosis diaria recomendada 
 

Tomar 1 cucharada de Casenfibra Digest 3 veces al día. Una cucharada de Casenfibra Digest 

contiene 4 g de inulina de achicoria (Orafti®). El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta 

diaria de 12 g de inulina de achicoria (Orafti®). No superar la dosis expresamente 

recomendada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustituto de una dieta 

variada y equilibrada y un estilo de vida saludable.  



 

 
Información adicional 

 

Alto contenido en fibra.  

Sin lactosa. Sin gluten. 

 

Mantener en un lugar fresco y seco. Una vez abierto conservar debidamente cerrado, 

en lugar fresco y seco y consumir preferentemente en un periodo aproximado de 2 

meses.  

 

Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. 

 

Envase de: 310 g ℮ 
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