PROSPECTO



Prospecto : informacion para el usuario
Casenglicol polvo para solucion oral

Macrogol 4000, sulfato sodico anhidro, hidrogenocarbonato de sodio, cloruro sédico,
cloruro potasico, dihidrogenofosfato de sodio.

Lea todo el prospecto detenidamente antes de empezar a tomar este medicamento, porque contiene
informacion importante para usted.

Conserve este prospecto, ya que puede tener que volver a leerlo.

Si tiene alguna duda, consulte a su médico o farmacéutico.

Este medicamento se le ha recetado solamente a usted y no debe darselo a otras personas, aunque
tengan los mismos sintomas que usted ya que puede perjudicarles.

Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de
efectos adversos que no aparecen en este prospecto.

Contenido del prospecto:

1. Qué es Casenglicol y para qué se utiliza

2. Qué necesita saber antes de empezar a tomar Casenglicol
3. Coémo tomar Casenglicol

4. Posibles efectos adversos

5. Conservacion de Casenglicol

6. Contenido del envase e informacion adicional

1. Qué es Casenglicol y para que se utiliza

Casenglicol pertenece a un grupo de medicamentos llamados laxantes osméticos.

Casenglicol es un evacuante intestinal indicado en la preparacién previa a la colonoscopia,

cirugia, radiologia y otros exdmenes colorrectales y genitourinarios.

En ocasiones se utiliza para el tratamiento del estrefiimiento crénico de causa no organica que
previamente ha sido tratado, sin resultados satisfactorios, con una dieta de alto contenido en
agua y un aumento del ejercicio fisico diario.

2. Qué necesita saber antes de empezar a tomar Casenglicol.

No tome Casenglicol:

Si es alérgico a los principios activos 0 a cualquiera de los demas componentes de este
medicamento (incluidos en la seccion 6).




e Sitiene Ulcera gastrica o intestinal

e Si tiene retencion gastrica

¢ Si tiene una enfermedad intestinal crénica, ileo 0 megacolon
e Si presenta una obstruccién intestinal.

e Si tiene una perforacion intestinal.

Advertencias y precauciones
Consulte a su médico o farmacéutico antes de empezar a tomar Casenglicol.

o Debe vigilarse la administracion de Casenglicol especialmente cuando se realice mediante
sonda nasogastrica, para evitar la regurgitacién o aspiracion de la solucién, especialmente
en pacientes con reflejo de deglucion dafiado, reflujo gastroesofagico o en estado de
semiinconsciencia o inconsciencia.

e Si se presenta dolor abdominal. En tal caso, la administracion se realizara mas lentamente o,
incluso, se interrumpira hasta la reversion de los sintomas.

e Si se sospecha la existencia de obstruccion o perforacion gastrointestinal, se deben llevar a
cabo las exploraciones diagnosticas necesarias antes de la administracion de Casenglicol.

e Cuando se administre Casenglicol en pacientes con colitis severa o proctitis debiéndose
emplearse con precaucion.

Toma de Casenglicol con otros medicamentos

Comunique a su médico o farmacéutico que esta tomando, ha tomado recientemente o podria
tener que tomar cualquier otro medicamento.

La medicacién administrada durante la utilizacion de Casenglicol podria eliminarse por el
tracto gastrointestinal y no absorberse.

Embarazo y lactancia

Si esta embarazada o en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene intencion
de quedarse embarazada, consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este
medicamento.

No existe experiencia de utilizacion de Casenglicol durante el embarazo y la lactancia.

Como medida de precaucion, es preferible evitar el uso de Casenglicol durante el embarazo y la
lactancia.

Conduccidn y uso de maquinas
No ha sido descrito.



Casenglicol contiene sodio y potasio

Los pacientes con dietas pobres en sodio deben tener en cuenta que este medicamento contiene
2,99 (128,09mmol) de sodio por litro de solucién.

Los pacientes con insuficiencia renal o con dietas pobres en potasio deben tener en cuenta que
este medicamento contiene 0,4g (10,58mmol) de potasio por litro de solucién.

3. Como tomar Casenglicol

Siga exactamente las instrucciones de administracién de este medicamento indicadas por su
médico o famarcéutico. En caso de duda, consulte de nuevo a su médico o farmacéutico.
Casenglicol se tomara bebido disolviendo el contenido de cada sobre de 17,6g en 250ml de agua
potable o cada sobre de 70,59 en un litro de agua potable. La solucién debe consumirse en el
término de 4 horas.

La dosis recomendada es:

Para la evacuacién intestinal con fines diagnosticos o cirugia:
Adultos:

Sobres de 70.5 g: La dosis completa es de 4 sobres de 70.5 g.
Disolver el contenido de un sobre en 1 litro de agua.

Sobres de 17.6 g: La dosis completa es de 16 sobres de 17.6 g.
Disolver el contenido de un sobre en 250 ml de agua.

Nifios:
No hay datos disponibles.

La solucidn se administra normalmente por via oral. Se recomienda administrar a razén de 200 a
250 ml cada 10-15 minutos, hasta que la totalidad del volumen haya sido ingerido o la
deposicion sea clara.

No se debe tomar ningln alimento durante las 3 0 4 horas anteriores a la administracién de la
solucién y en ningln caso se ingerira alimento solido las 2 horas anteriores a la utilizacion de la
misma.

En pacientes incapaces de beber la solucion se podré utilizar sonda nasogastrica a razon de 20-
30 ml por minuto.

El movimiento intestinal ocurrird aproximadamente después de una hora de haber iniciado el
tratamiento.

Para el tratamiento del estreflimiento crénico de causa no organica:

Adultos: La dosis recomendada es 250-500 ml por dia de la solucion reconstruida a partir de un
sobre de 17,6g en 250ml de agua o de un sobre de 70,5g en un litro de agua.

Insuficiencia renal: No es necesario un ajuste de dosis.

Insuficiencia hepatica: No es necesario un ajuste de dosis.



Ancianos: La pauta posoldgica es la misma que para adultos.

Duracion del tratamiento: como para todos los laxantes no se recomienda un uso prolongado
de Casenglicol.

No utilizar Casenglicol durante mas de seis dias sin consultar con su médico.

Administrar de forma aislada, cuando se necesite evacuacion intestinal profunda.

Si toma maés Casenglicol del que debiera

En caso de sobredosis o ingestion accidental, consulte inmediatamente a su médico o
farmacéutico o llame al Servicio de Informacion Toxicol6gica, teléfono: 91 562 04 20
(indicando el medicamento y la cantidad ingerida)

Si olvidé tomar Casenglicol
No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.

Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su médico o
farmaceéutico.

4, Posibles efectos adversos

Al igual que todos los medicamentos, Casenglicol puede producir efectos adversos, aunque no
todas las personas los sufran.

Los efectos adversos mas habituales son ndauseas, sensacion de plenitud abdominal vy
retortijones. En menor medida, pueden presentarse vomitos, calambres abdominales e irritacion
anal.

Todas estas reacciones adversas son transitorias y ceden rapidamente.

Han sido descritos algunos casos aislados de urticaria, rinorrea, dermatitis, originados por
reacciones alérgicas.

Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de
efectos adversos que no aparecen en este prospecto.

5. Conservacion de Casenglicol
Mantener este medicamento fuera de la vista y del alcance de los nifios.
No conservar a temperatura superior a 30° C

Cuando no esté utilizando Casenglicol puede conservar la solucion en nevera (entre 2° C y 8°
C) y desecharla a las 48 horas después de su preparacion.

No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en el envase después
de CAD. La fecha de caducidad es el dltimo dia del mes que se indica.

No utilice Casenglicol si observa deterioros en el envase.

Los medicamentos no se deben tirar por los desagiies ni a la basura. Deposite los envases y los
medicamentos que no necesita en el Punto SIGRE & de la farmacia En caso de duda
pregunte a su farmacéutico como deshacerse de los envases y de los medicamentos que no
necesita. De esta forma ayudara a proteger el medio ambiente.



6. Contenido del envase e informacién adicional

Composicion de Casenglicol

Los principios activos por 1g, por sobre de 17,69 y por sobre de 70,5g, son:

Por 1g Por sobre de 17,69 Por sobre de 70,59
Principios activos:
Macrogol 4000 849,8mg 14,979 59,90g
Sulfato sédico anhidro 79,5mg 1,409 5,609
Hidrogenocarbonato de 23,8mg 0,429 1,689
sodio (Bicarbonato sddico)
Cloruro sédico 21,0mg 0,379 1,479
Cloruro potasico 10,8mg 0,199 0,779
Dihidrogenofosfato de 6,8mg 0,129 0,499
sodio (Bifosfato sddico)

Los demas excipientes son :

- Butilhidroxianisol (E-320),

- aroma de naranja, compuesto por: maltodextrina, goma arabiga (E-414), acido ascorbico
(E-300) y butilhidroxianisol (E-320)

- Acesulfamo potasico (E-950)

- Sucralosa.

Aspecto del producto y contenido del envase

Casenglicol se presenta en forma de sobres monodosis conteniendo polvo para solucidn oral en
distintos tamarios de envases: envases de 4 sobres de 70.5 g, 100 sobres de 70.5 g, 16 sobres de
17.6 g 0500 sobres de 17.6 g

Puede que solo estén comercializados algunos tamarfios de envase.
Titular de la autorizacion de comercializacion:

Laboratorios Casen Fleet, S.L.U.
Autovia de Logrofio, Km 13,300
50180 Utebo, (Zaragoza) Espafia

Responsable de la fabricacion:

Laboratorios Casen Fleet, S.L.U. Autovia de Logrofio, Km 13,300 , 50180 Utebo, (Zaragoza)
Espafia

LABIANA LIFE SCIENCE, S.A. Venus, 26. Can Parellada Industrial Tarrasa (Barcelona)
08228 Esparia

Fecha de la ultima revision de este prospecto:
Febrero 2007




La informacion detallada y actualizada de este medicamento esta disponible en la pagina web de
la Agencia Espafiola del Medicamento y Productos Sanitarios (AEMPS)
http://www.aemps.gob.es/




